
令和６年の新年を迎えるにあたり、増田西地区の皆様が一堂に会し、新春を祝
うとともに地域の皆様の親睦を図るため、下記により「令和６年増田西地区新春
のつどい」を開催いたします。 
増田西地区にお住まいか、お勤めをしている方ならどなたでも参加できます。 
皆様、お誘いあわせの上ご参会くださいますようご案内いたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

編集発行：増 田 西 公 民 館    ＴＥＬ ３８４－００５５ 

名取市手倉田字堰根２６５番地の１ ＦＡＸ ３８４－０１１２ 

ホームページ→   増田西公民館で検索  

増増田田西西公公民民館館だだよよりり  506 号 増 田 西 地 区  

（10 月 末 現 在 ） 

人 口： １０，９９５ 

前月比：    ＋３ 

世帯数： ５，０２８ 

令和5年12月 

          領 収 書   №      

金３，０００円也 

「令和６年増田西地区新春のつどい」参加費として 

                   様 

令和５年  月  日 

増田西公民館運営協力委員会 

       （事務取扱者）増田西公民館  ㊞ 

                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

新春のつどい参加申込書 №    
 
氏 名：                  

 

住 所：                  

団 体 

町内会：                  

 

電話番号：                 

記 

【日時】 令和６年１月６日（土）午後１時より  

【場所】 増田西公民館 ホール 

【会費】 ３，０００円 

【主催】 増田西公民館・増田西公民館運営協力委員会 

【内容】 年頭挨拶、手倉田枡取り舞、親睦交流、抽選会等 

【申込】 下記「参加申込書」に記入の上、会費を添えて 

１２月１５日(金)まで公民館へお申し込みください。 

 

 

 



 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

  

                                       

 

 
 

                                
 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

増田西小学校２年生が増田西地区子ども会育

成会と地域の皆さんの協力で、５月に苗植え

したサツマイモの収穫体験が行われました。 

児童１０５名の芋掘りはにぎやかで、大きく

育ったサツマイモを両手に抱えてみんな嬉し

そうでした♪ 

西小２年生のさつまいも収穫(10/19) 

増田西健康スポーツサロン 
（モルック、ボッチャ） 

令和６年１月２９日（月） 

 ９時３０分 ～ 開始 
申込み不要です。 
初めての方も見学も大歓迎！！ 
お気軽に足を運んでモルック・ボッ
チャを体験してみてください。 
(飲み物､上靴持参でお願いします) 

 

 

11/16 悠々セミナー⑤  

11/24 認知症サポーター養成講座 

11/29 男の生活人間塾 移動学習 

※11/19 公民館まつり 

※11/27 健康スポーツサロン 

～ 11 月開催講座 ～ 

 
 
 
 
毎日の生活に取り 
入れると足腰が 
丈夫になるそうで 
す。 
 
 

第４回学習会 10 月 19 日（木） 
フレイル予防体操  
 

 10 月 24 日（火） 
幼児世帯向け防災講座 
 
 
 
 
 
 
              小さい子どもと 
              いる時の防災や 

          避難について教 
わりました。 

10 月 28 日（土）開催 

晴天に恵まれ、地域から５２人 

の参加者たちがごみを拾いなが 
ら約１時間かけて愛島塩手 
にある実方の墓前まで歩き 
ました。公民館では増田西 
防火協力会、婦人防火クラ 
ブの協力で防災炊き出し訓 
練が行われ、防災飯やいも 
煮を作り皆さんの帰りを待 
ちました。 

た。 
地域学校協働 

増田西小学校編 


