
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

編集発行：増 田 西 公 民 館    ＴＥＬ ３８４－００５５ 

名取市手倉田字堰根２６５番地の１ ＦＡＸ ３８４－０１１２ 

ホームページ→   増田西公民館で検索  

増増田田西西公公民民館館だだよよりり  505 号 増 田 西 地 区  

（９月 末 現 在 ） 

人 口： １０，９９２ 

前月比：   ＋１３ 

世帯数： ５，０１８ 

✿ 日  時：令和５年１１月１９日（日）  

✿ 会 場：増田西公民館 ホール、研修室、ロビー、駐車場(一部) 

✿ 作品展示：公民館教室、サークル、各種団体、保育園、小中学校の作品を展示 

✿ 演奏発表：公民館を利用しているサークル、愛好会の皆さんのステージ発表 

✿ ちびっこ広場：ボーイスカウト、増田西子ども育成会 

✿ 野菜・加工品即売コーナー：８時３０分～ 

        詳細につきましては、別紙プログラムをご覧ください。 

第二中学校区（増田西地区・高舘地区）広域連携講座盛会裏に終了！ 

９月２７日（水）に増田西公民館、高舘公民館、第二中学校の共催で、第二中学校体育館において、
広域連携講座「いざというときの避難」、「避難所開設訓練」を開催しました。名取市防災安全課の職
員を講師に招き、第二中学校区（増田西地区 13 名・高舘地区 11 名）の住民の皆さんと第二中学校３
年生の１４１名が一緒に、“いざというときの避難について”の講話を聴き非常時の避難行動について
学ぶことができました。その後、テント、パーテーション、段ボールベッドの組立など、避難所設営
の実習体験をしました。 
  

 

 増田川に住む生き物や鳥などをスマホで撮

影して、たくさんの発見を持ち帰りましょう！ 

興味がある方ならどなたでも参加できます。 

もしかしたらサケが観察できるかもしれません。 

日  時 令和５年１１月５日（日） 

     9：30 ～ 11：30 

集合場所 増田西公民館   ※雨天中止 

そ の 他 参加希望の方は下記のＱＲコード

よりお申込みください。 

問 合 せ  

増田西公民館 

tel 384-0055 

申込みは 

こちら⇒ 

「秋の増田川観察会」参加者募集！ 
 

募集！ 

令和5年11月 



 

 

  

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

  

                                       

 

 
 

                                
 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気な声が飛び交う中、増田西小学校５年生

が地域の方々にご指導いただきながら稲刈

りを体験しました。天気は良かったものの少

しぬかるんでいる田んぼでは、ドロまみれに

なりながらも元気な歓声が飛び交い、とても

楽しそうでした。刈った稲は約 2～3 週間天

日干しをするそうです。新米楽しみですね♪ 

西小で稲刈りがありました(10/2) 

増田西健康スポーツサロン 
（モルック、ボッチャ） 

11 月 27 日（月） 

 ９時３０分 ～ 開始 
申込み不要です。 
初めての方も見学も大歓迎！！ 
お気軽に足を運んでモルック・ボッ
チャを体験してみてください。 
(飲み物､上靴持参でお願いします) 

地域学校協働 

増田西小学校編 
 

11/16 悠々セミナー⑤  

11/24 認知症サポーター養成講座 

11/29 男の生活人間塾 移動学習 

※11/19 公民館まつり 

※11/27 健康スポーツサロン 

～ 11 月開催講座 ～ 

     
       
お知らせ 

 
 
 
 
 
 
 

第３回学習会 ９月２１日（木） 
移動学習会 （仙台・閖上）  
せんだい農業園芸センターに梨狩りに行ってき
ました。大きく実ったあきづきと南水の収穫は、
近郊での楽しい体験となりました。 

 9 月２８日(木)      調理編 
「野菜の献立」名取の野菜を使い、揚げないか
ぼちゃコロッケや舞茸ご飯、ゴーヤの佃煮、郷
土料理のなすのずんだ和えの作り方を教えて
いただきました。 

ぷるぷるゼライス教室 10 月 11 日(水) 

ゼラチンの特徴を学び、食べ物以外にも

様々なものにゼラチンが使われている

ことを知りました。また、ゼラチンのゼ

リーは、口の中の温度で溶けていくこと

を、実際に食べてみて実感できました。 


