
期 日 時間 講 座 名

2日(水) 10:00～11:30 わかる！パソコン講座

9日(水) 10:00～11:30 男UP俱楽部「手作りピザ」

10日(木) 9:30～12:00 はじめてのパン（水・木合同）

11日(金) 10:00～11:30 明昭大学

16日(水) 9:30～11:30
楽しく学ぼう！防災講座
※避難所設営体験（必要な防災備
品の使い方）・炊き出し訓練

令和４年１１月１日 名取市名取が丘公民館発行 第５５１号

〒981-1235名取市名取が丘三丁目５番３号 ☏３８４－２７０９

人口 前月比

男 2,531 ＋６

女 2,713 －１

計 5,244 ＋５

世帯数 2,301 ＋４

令和４年９月末現在

※「なとりまなびパスポート」対象事業です。

※事前受講申込者のみ参加できます。
1１月の公民館講座

詳しい講座の報告

はこちらから ⇓⇓

【段ボールベッド設営体験・竹はし作り】
宮城県松島自然の家の熊谷さんから、段ボール
ベッドの設営と竹はし作りを学びました。
皆さんで声を掛け合い、あっという間に
ベッドが完成！災害時には、その場にあ
るものを工夫したり、お互いに協力した
りすることの大切さを実感しました。

【手話講座・キンボール体験会】 児童センターの子ども達

14名が参加。一般社団法人宮城県聴覚障害者協会の首藤さんと
武山さんを講師に、聞こえないってどういうことか考え、簡単な

手話を教えてもらいました。
その後、宮城県キンボールスポーツ連盟
の奥田さんを講師にキンボールに挑戦！
自分よりも大きいボールを持ち上げたり、
転がしたり、楽しい時間を過ごしました。

【足裏から健康を学ぶ】小岩さんを講師
に足つぼリフレクソロジーを学びました。
足の「反射区」のお話を聞き、足もみをし
ました。クリームを塗り、
棒でぐりぐり！帰りの足取
りは軽やかで、目の周りも
スッキリとしたようです。
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１６名の小学生が参加。６名の地域の方

の協力をいただき、漬物用とおでん用の

２種類の大根の種をまきました。順調に

芽が出て成長中！１０/１には

地域の方が間引きを行いま

した。収穫は１１月の予定。

今年も美味

しい大根が

できると良

いですね。

不二が丘小学校前の坂道を西側に少し下った、旧五丁目西町内会集会所跡地に

「憩いのひろば」があります。町内の皆さんから「緑風台」と名付けられたその場所は、四季折々

の花が咲き、蝶が舞い、小鳥が戯れる、自然環境豊かな場所です。これまで、地区や近隣の皆さん

の休息の場として景観的利用や散策に、また小学生の写生や自然植生環境観察の場として利用され

てきました。現在「憩いのひろば」の手入れや管理は、町内の有志の方々が行っています。子ども

も大人も自然に親しみ憩いのひと時を楽しむことができる、『次世代に引き継ぎたい場所』です。

皆さんも訪れてみてはいかがでしょうか。

《ラジオ体操》

。

子育て支援活動｢このゆびとまれ」
日時 令和４年１１月１５日（火）

１１:００～１１:４５

場所 名取が丘児童センター

内容 うんどうあそび

対象 乳幼児とその保護者

定員 １０組(電話で事前申し込み制)

名取が丘児童センター☎382-1256

「にこにこタイム」
日時 令和４年１１月９日（水）

１０:００～１１:００
場所 名取が丘保育所 ホール
内容 乳幼児の応急処置講座

○救急救命士による「乳幼児の応急処置」講座
○戸外遊び（広い園庭でのびのび遊びます）

対象 未就学児とその保護者
定員 5組(電話で事前申し込み制)
名取が丘保育所☎384-1853

5月に植えた稲が立派に実り、地域の

皆さんの協力で無事に収穫すること

ができました。鎌を使って手狩りを

体験。その後、コンバインでの稲刈り

や脱穀の様子を見せてもらうと、

その迫力に歓声が起こりました。

第一中学校区地域学校協働本部からお願い

学校で使用する｢雑巾｣が不足しています！
一中では雑巾の材料として不要になった古タオル
を回収し公民館に置かせていただいています。
地域の皆さんに以下のご協力をお願いします。

●公民館で古タオルを受け取り、自宅で
雑巾を作り、公民館へ
●自宅にある材料で作った雑巾の提供
●不要なタオルの提供
募集期間 11/7～11/25

スマホ体験教室を開催します
初めて操作する人でも安心！基礎操作から便利な機能
など、実際にスマホを触って体験できます。
お誘い合わせのうえ、ぜひお申し込みください！！
日時 11月18日（金）10時～11時
定員 20名（先着順）
申込期日 開催日の2日前まで（土日祝除く）
対象 スマートフォンをお持ちでない65歳以上の人等
DX推進室☎022-748-6816

↑この看板が目印です ↑手作りの素敵
な休憩所 ↑かつては小学生の学びの場に


